
Seminarbeschreibung 

Enterale Ernährung
Umfassende Wissensvermittlung zur 
enteralen Ernährungstherapie

-Fachseminar-

Zielgruppe: Apotheker(innen), Apothekenmitarbeiter

Inhalte:

− Indikationen für Enterale Ernährung
− Energie- und Flüssigkeitsbedarf (incl. Berechnung)
− Spezifikation Enteraler Nahrung 
− Applikationsformen
− Legen einer PEG
− Sondentechnik und Pflege
− Medikamentengabe
− Arzneimittelrichtlinie (AMR)
- Produkte

Nutzen für die Teilnehmer: Solange wir gesund sind, spielt die Ernährung eine selbstverständliche 
Rolle. Für den Kranken steht jedoch häufig die medikamentöse oder eine andere Therapie als 
Kurativmaßnahme im Vordergrund. Die Bedeutung der Ernährung als palliativer und supportaner 
Bestandteil der Therapie wird oft unterschätzt.

In Situationen, die eine klinische Langzeiternährung erfordern, „verliert“ das Essen seine 
Selbstverständlichkeit und wird zum ärztlichen und pflegerischen Aufgabenbereich. Die enterale 
Ernährung ist eines der wichtigsten Bestandteile. Die Kenntnisse und Fähigkeiten, die zur 
Durchführung der Sondenernährung notwendig sind, verdienen deshalb große Beachtung.

In diesem Seminar erhalten Sie intensive Kenntnisse zur enteralen Ernährungstherapie mit einem 
tiefen Einblick in die fachkundige Beratung, Betreuung und Pflege von enteral ernährten Patienten in 
Alten- und Pflegeheimen oder pflegenden Angehörigen zu Hause. 

Seminargestaltung: Praxisnaher Vortrag mit anschließender Frage- und Diskussionsrunde

Referent: Frau Monika Arndt
Außendienstmitarbeiter der Firma Pfrimer Nutricia GmbH

Termin: Mittwoch, 03. November 2010, 10:00 – 17:00 Uhr - Seminar-Nummer: 25.014
Flughafen Münster Osnabrück, Hüttruper Heide 71-81, 48268 Greven

Seminargebühr: 35,00 € zzgl. MwSt.

Begrenzte Teilnehmerzahl: max. 20 Personen
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